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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Учебный план  муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Шебалинская средняя общеобразовательная школа имени братьев Кравченко» Бийского 

района Алтайского края  для 11 класса на 2023-2024 учебный год сформирован на основе 

Основной образовательной программой среднего общего образования (ФГОС), утверждённой 

приказом директора МБОУ «Шебалинская СОШ имени братьев Кравченко» от 15.04.2021 № 

31§2-П. 

 Учебный план – нормативный документ, определяющий общий объем нагрузки и 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру учебных 

предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся. Учебный план обеспечивает 

выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных 

СанПиН 1.2.3685-21, и предусматривает нормативный срок освоения образовательных 

программ среднего общего образования. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за год на одного обучающегося 

1258 часов, что соответствует требованиям стандарта, и предусматривает изучение 

обязательных учебных предметов из обязательных предметных областей, элективных курсов по 

выбору.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, состоящего 

из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в 

совокупности не превышает предельно допустимую учебную нагрузку установленную СанПиН 

1.2.3685-21 для обучающихся 11 класса составляет  34 часа при пятидневной учебной неделе 

Продолжительность учебного года для обучающихся 11-го классов 34 учебные недели. 

Расписание занятий составляется с учетом различных форм организации занятий, 

соблюдения санитарно-гигиенических норм, психолого-педагогических особенностей учащихся 

разного возраста.  

Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения в 

следующих пределах до 3,5 часов (СанПиН 1.2.3685-21). 

 

 Формы промежуточной аттестации –  полугодовая, годовая. 

 

Формирование учебного плана осуществляется из числа учебных предметов из 

следующих обязательных предметных областей: «Русский язык и литература», «Родной язык и 

родная литература», «Иностранные языки», «Общественные науки», «Математика и 

информатика», «Естественные науки», «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности». Учебный план определяет состав и объем учебных предметов, курсов, а 

также их распределение по годам обучения. В учебном плане указывается общее количество 

часов по годам обучения на тот или иной учебный предмет. 

Учебный план предусматривает изучение обязательных  предметов: учебных предметов 

по выбору из обязательных предметных областей, курсов по выбору. 

Предметная область «Русский язык и литература» включает учебные предметы «Русский 

язык» (базовый уровень), «Литература» (базовый уровень). На изучение русского языка 

выделяется 1 час, на изучение литературы – 3 часа. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» включает учебные предметы 

«Родной язык» (базовый уровень), «Родная литература» (базовый уровень). На изучение 

родного языка выделяется 1 час, на изучение родной литературы – 1 час. 

Предметная область «Иностранные языки», включает учебные предметы 

«Иностранный язык (немецкий)» (базовый уровень). На изучение иностранного языка 

(немецкого) выделяется 3 часа. 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902256369/XA00LVA2M9/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902256369/XA00LVA2M9/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902256369/XA00LVA2M9/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902256369/XA00LVA2M9/
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Предметная область «Общественные науки» включает учебные предметы «История» 

(базовый уровень), «География» (базовый уровень), «Обществознание» (базовый уровень).  На 

изучение истории выделяется 2 часа,  географии – 1 час, обществознания – 3 часа. 

Предметная область «Математика и информатика» включает учебные предметы 

«Математика» (углубленный уровень), «Информатика» (базовый уровень). На изучение 

математики выделяется – 6 часов, информатики – 1 час. 

Предметная область «Естественный науки» включает учебные предметы «Физика» 

(базовый уровень), «Биология» (базовый уровень), «Химия» (базовый уровень). На изучение 

физики выделяется 2 часа,  биологии  – 1 час, химии – 1 час. 

Предметная область «Физическая культура, экология, основы безопасности 

жизнедеятельности» включает учебные предметы  «Физическая культура» (базовый уровень), 

«Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень). На изучение физической 

культуры  выделяется 3 часа,  основ безопасности жизнедеятельности  – 1 час. 

 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя 

по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках учебного времени, 

специально отведенного учебным предметом. В  11-м  классе на «Индивидуальный проект» 

выделяется  1 час для завершения Индивидуального проекта. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), школы. В пределах максимально 

допустимой недельной нагрузки часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

составляет для 11-го класса – 2 часа в неделю. Часы выделены на элективные курсы по 

математике, технологии. 

 

МБОУ ««Шебалинская СОШ имени братьев Кравченко»  обеспечивает реализацию 

учебного плана универсального профиля обучения. 

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, которые не определились с 

выбором профессии или на обучающихся, сфера интересов которых не вписывается в рамки 

других профилей. Универсальный профиль позволяет обучающимся ограничиться только 

изучением базовых предметов, либо углубленно изучать предметы из разных предметных 

областей.  

Учебный план универсального профиля позволяет ограничиться базовым уровнем 

изучения учебных предметов с выбором обучающимися изучения на углубленном уровне 

учебного предмета «Математика».   
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН (недельный) 

 
Предметная 

область 

Учебный предмет 11 класс 

Уровень  Количество часов 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 1 

Литература Б 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1 

Родная литература Б 1 

Иностранные языки Иностранный язык 

(немецкий) 

Б 3 

Общественные 

науки 

История Б 2 

Обществознание Б 3 

География Б 1 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 

Информатика Б 1 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Астрономия Б 1 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный 

проект 

 1 

Итого  32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

при 5 дневной учебной неделе 

 2 

Элективный курс Функции помогают 

уравнениям 

 

 1 

Элективный курс Технология 

 

 1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5 дневной учебной неделе 

 34 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН (недельный) 

Верх-Бехтемирского филиала МБОУ «Шебалинская СОШ имени братьев 

Кравченко» 

 
Предметная 

область 

Учебный предмет 11 класс 

Уровень  Количество часов 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 1 

Литература Б 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1 

Родная литература Б 1 

Иностранные языки Иностранный язык 

(немецкий) 

Б 3 

Общественные 

науки 

История Б 2 

Обществознание Б 3 

География Б 1 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 

Информатика Б 1 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Астрономия Б 1 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный 

проект 

 1 

Итого  32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

при 5 дневной учебной неделе 

 2 

Элективный курс   1 

Элективный курс   1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5 дневной учебной неделе 

 34 
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