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МБОУ «Шебалинская СОШ имени братьев Кравченко» 

 

Аннотации к рабочим программам курсов внеурочной деятельности 

  

10-11 классы 

 

2022-2023 учебный год   
 

Спортивные игры 
 

Рабочая программа  курса внеурочной деятельности «Спортивные игры» для 10-11 

классов разработана в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (в редакции Федерального закона от 25.12.2018 N 497-

ФЗ "О внесении изменений в Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации"); 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 (ред. 

от 11.12.2020) «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования»; Основной образовательной программой среднего общего 

образования МБОУ «Шебалинская СОШ имени братьев Кравченко», утверждённой приказом 

директора школы от 15.04.2021 г. № 31§2-П; Положением о рабочих программах учебных 

предметов, курсов, курсов внеурочной деятельности МБОУ «Шебалинская СОШ имени братьев 

Кравченко», утверждённым приказом директора школы от 31.07.2021 г. № 47§2-П; на основе 

авторской программы: Физическая культура. Предметная линия учебников А. П. Матвеева. 10–

11 классы : учеб. пособие для общеобразоват. организаций / А. П. Матвеев. – М. : Просвещение, 

2020.  
 

Цели курса внеурочной деятельности «Спортивные игры»: 

• завершить процесс формирования у учащихся научных представлений о социальной 

сущности физической культуры, её месте и значении в жизнедеятельности современного 

человека; 

• закрепить интерес учащихся к занятиям физической культурой, желание вести здоровый 

образ жизни на основе активного использования индивидуальных и коллективных форм 

занятий физкультурно-оздоровительной и спортивно-оздоровительной деятельностью; 

• содействовать сохранению положительной динамики в развитии основных физических 

качеств, функциональных и адаптивных возможностей организма, достичь оптимального 

уровня кондиционной готовности, достаточного для предстоящей жизнедеятельности (для 

военной службы, профессионального и дополнительного образования, предстоящей трудовой 

деятельности); 

• завершить формирование навыков организации и планирования самостоятельных 

занятий физкультурно-оздоровительной и спортивно-оздоровительной деятельностью, 

восстановительных и профилактических мероприятий в режиме рабочего дня и рабочей недели, 

контроля за состоянием здоровья, показателями физического развития, физической 

подготовленности и физической работоспособности. 
 

Рабочая  программа курса внеурочной деятельности «Спортивные игры» рассчитана на 69 

часов 35 часов в 10 классе (35 учебных недель согласно учебному плану), 34 часа в 11 классе 

(34 учебные недели согласно учебному плану) из расчёта 1 час в неделю. 
 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Спортивные игры включает в себя: 

пояснительную записку, результаты освоения курса внеурочной деятельности (личностные, 

метапредметные и предметные), содержание внеурочной деятельности с указанием форм 

организации и видов деятельности обучающихся, тематическое планирование. 
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Школа волонтера 
 

Рабочая программа  курса внеурочной деятельности «Школа волонтера» для 10-11  

классов разработана в соответствии с  Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (в редакции Федерального закона от 25.12.2018 N 497-

ФЗ "О внесении изменений в Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации"); 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 (ред. 

от 11.12.2020) «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования»; Основной образовательной программой среднего общего 

образования МБОУ «Шебалинская СОШ имени братьев Кравченко», утверждённой приказом 

директора школы от 15.04.2021 г. № 31§2-П; Положением о рабочих программах учебных 

предметов, курсов, курсов внеурочной деятельности МБОУ «Шебалинская СОШ имени братьев 

Кравченко», утверждённым приказом директора школы от 31.07.2021 г. № 47§2-П; на основе 

авторской программы: Школа волонтера О.А. Борисова: Сборник рабочих программ  по 

внеурочной деятельности начального, основного и среднего общего образования: учеб. пособие 

для общеобразоват. организаций. – М.: Просвещение, 2020. 

 

Программа курса внеурочной деятельности «Школа волонтёра» отвечает задачам 

социального направления внеурочной деятельности, нацеленного на формирование осознанной, 

инициативной, социально-полезной деятельности. 

Цели курса внеурочной деятельности «Школа волонтера»: 

– интеллектуальное,  духовно-нравственное, творческое  и физическое развитие 

обучающихся; 

– удовлетворение  их особых индивидуальных образовательных потребностей и 

интересов. 

Задачи курса: 

– формирование у обучающихся представления об отечественных и мировых традициях 

волонтёрского движения; 

– осознание старшеклассниками ответственности за настоящее и будущее своей страны, 

формирование у них активной жизненной позиции; 

– формирование у обучающихся опыта и навыков для реализации собственных идей, и 

проектов в социальной сфере; 

– освоение старшеклассниками форм социально-преобразовательной деятельности. 
 

Рабочая  программа курса внеурочной деятельности «Школа волонтёра» рассчитана на 69 

часов 35 часов в 10 классе (35 учебных недель согласно учебному плану), 34 часа в 11 классе 

(34 учебные недели согласно учебному плану) из расчёта 1 час в неделю. 

 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Школа волонтёра» включает в себя: 

пояснительную записку, результаты освоения курса внеурочной деятельности (личностные, 

метапредметные и предметные), содержание внеурочной деятельности с указанием форм 

организации и видов деятельности обучающихся, тематическое планирование. 

 

Физика вокруг нас 
 

Рабочая программа  курса внеурочной деятельности «Физика вокруг нас» для 10-11 

классов разработана в соответствии с  Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (в редакции Федерального закона от 25.12.2018 N 497-

ФЗ "О внесении изменений в Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации"); 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 (ред. 

от 11.12.2020) «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования»; Основной образовательной программой среднего общего 

образования МБОУ «Шебалинская СОШ имени братьев Кравченко», утверждённой приказом 

директора школы от 15.04.2021 г. № 31§2-П; Положением о рабочих программах учебных 
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предметов, курсов, курсов внеурочной деятельности МБОУ «Шебалинская СОШ имени братьев 

Кравченко», утверждённым приказом директора школы от 31.07.2021 г. № 47§2-П; на основе 

авторской программы: на основе авторской программы: Н.В. Антипова. Физика. Сборник 

примерных рабочих программ. Элективные курсы для профильной школы: учеб. пособие для 

общеобразоват. организаций / (Н. В. Антипова и др.). – М.: Просвещение, 2019 
 

Цели курса внеурочной деятельности «Физика вокруг нас»:  

- формирование всесторонне образованной личности, умеющей ставить цели, 

организовывать  

свою деятельность, оценивать результаты своего труда, применять физические знания в жизни; 

- овладение системой физических знаний и умений, необходимых для применения в 

практической деятельности, изучения смежных дисциплин, продолжения образования; 

обобщенными способами мыслительной, творческой деятельности, развитие мыслительных 

операций, формирование качеств личности, необходимых человеку для полноценной жизни в 

современном обществе, свойственных физической деятельности: ясности и точности мысли, 

критичности мышления, интуиции, логического мышления, элементов алгоритмической 

культуры, пространственных представлений, способности к преодолению трудностей; 

- формирование представлений об идеях и методах физики как универсального языка 

науки и техники, средства моделирования явлений и процессов; 

- воспитание культуры личности, отношения к физике как к части общечеловеческой 

культуры, играющей особую роль в общественном развитии. 

- расширение и углубление представлений учащихся о культурно - исторической ценности 

физики, о роли ведущих ученых-физиков в развитии мировой науки. 

Задачи: 

- создать условия для коллективной самостоятельной познавательной и творческой 

деятельности;  

- формировать устойчивый интерес учащихся к предмету «Физика»; навыки применения 

физических знаний для решения различных жизненных задач; 

- развивать физические и творческие способности учащихся; умение проводить 

самостоятельные наблюдения, сравнивать, анализировать жизненные ситуации; 

- расширять кругозор  обучающихся. 
 

Рабочая  программа рассчитана на 69 часов 35 часов в 10 классе (35 учебных недель 

согласно учебному плану), 34 часа в 11 классе (34 учебные недели согласно учебному плану) из 

расчёта 1 час в неделю. 
 

Рабочая программа включает в себя: пояснительную записку, результаты освоения курса 

внеурочной деятельности (личностные, метапредметные и предметные), содержание 

внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов деятельности обучающихся, 

тематическое планирование. 

 

Танцевальный марафон 
 

Рабочая программа  курса внеурочной деятельности «Танцевальный марафон» для 10-11 

классов разработана в соответствии с  Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (в редакции Федерального закона от 25.12.2018 N 497-

ФЗ "О внесении изменений в Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации"); 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 (ред. 

от 11.12.2020) «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования»; Основной образовательной программой среднего общего 

образования МБОУ «Шебалинская СОШ имени братьев Кравченко», утверждённой приказом 

директора школы от 15.04.2021 г. № 31§2-П; Положением о рабочих программах учебных 

предметов, курсов, курсов внеурочной деятельности МБОУ «Шебалинская СОШ имени братьев 

Кравченко», утверждённым приказом директора школы от 31.07.2021 г. № 47§2-П; на основе 
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авторской программы художественно-эстетического направления Л.Н. Михеевой 

«Хореография», А. И. Бурениной «Ритмическая мелодия». – М.: Просвещение, 2016. 

Цели курса внеурочной деятельности «Танцевальный марафон»: 

– обучение элементам ритмики и танца, воспитание в учениках чувство к прекрасному 

(посредством хореографической пластики) чувства дружбы и коллективизма, 

развитие художественного вкуса, потребностей и интересов, имеющих общественно значимый 

характер. 

Задачи: 

– формировать танцевальных умений и навыков на основе овладения и освоения 

программного материала; 

– воспитывать ребёнка как личность, формировать гуманное отношение к людям и 

эстетические чувства; 

– приобщать к здоровому образу жизни; 

– развивать и чувства прекрасного, умение видеть красоту и образность окружающего 

мира. 
 

Рабочая  программа рассчитана на 69 часов 35 часов в 10 классе (35 учебных недель 

согласно учебному плану), 34 часа в 11 классе (34 учебные недели согласно учебному плану) из 

расчёта 1 час в неделю. 
 

Рабочая программа включает в себя: пояснительную записку, результаты освоения курса 

внеурочной деятельности (личностные, метапредметные и предметные), содержание 

внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов деятельности обучающихся, 

тематическое планирование. 

 

Финансовая грамотность 
 

Рабочая программа  курса внеурочной деятельности «Финансовая грамотность» для 10-11 

классов разработана в соответствии с  Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (в редакции Федерального закона от 25.12.2018 N 497-

ФЗ "О внесении изменений в Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации"); 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 (ред. 

от 11.12.2020) «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования»; Основной образовательной программой среднего общего 

образования МБОУ «Шебалинская СОШ имени братьев Кравченко», утверждённой приказом 

директора школы от 15.04.2021 г. № 31§2-П; Положением о рабочих программах учебных 

предметов, курсов, курсов внеурочной деятельности МБОУ «Шебалинская СОШ имени братьев 

Кравченко», утверждённым приказом директора школы от 31.07.2021 г. № 47§2-П; на основе 

авторской программы: Финансовая грамотность: учебная программа. 5-7 классы 

общеобразоват. орг. – Е.А. Вигдорчик, И.В.Липсиц, Ю.Н. Корлюгова, А.В.Половникова – М.: 

ВАКО, 2018.  
 

Цели курса внеурочной деятельности «Финансовая грамотность»: 

– формирование основ финансовой грамотности среди учащихся 10-11 классов посредством 

освоения базовых финансово-экономических понятий, отражающих важнейшие сферы 

финансовых отношений, а также умений и компетенций, позволяющих эффективно 

взаимодействовать с широким кругом финансовых институтов, таких как банки, валютная 

система, налоговый орган, бизнес, пенсионная система и др. 

 

Рабочая  программа рассчитана на 69 часов 35 часов в 10 классе (35 учебных недель 

согласно учебному плану), 34 часа в 11 классе (34 учебные недели согласно учебному плану) из 

расчёта 1 час в неделю. 

Рабочая программа включает в себя: пояснительную записку, результаты освоения курса 

внеурочной деятельности (личностные, метапредметные и предметные), содержание 
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внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов деятельности обучающихся, 

тематическое планирование. 
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